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:k&‘ La plupart d’entre nous apprécient la beauté des jardins dans nos cours et nos quartiers. Les plantes
~ constituent également un habitat pour les pollinisateurs et d’autres espéces sauvages - des plantes
~ en pot sur les terrasses ainsi que les petits jardins et aménagements paysagers. Toutes les tailles sont
 bénéfiques. Ce guide vous aidera a sélectionner des plantes pour votre jardin qui soutiendront les
Hi.nisateurs et d’autres especes sauvages.
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Nord? En Amérique du Nord, il existe plus 1 0 |\ e A ~leg ph de fleur en fleur est appelé un « pollinisateur ».
de 4000 especes d’abeilles indigenes et des T e 8y :

milliers d’autres especes de pollinisateurs
indigenes telles que les papillons,
les papillons de nuit, les oiseaux, les
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Utilisez le localisateur de code postal du | AT unern ronnement sain pour les générations futures.
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Choisissez des ‘plantes indigenes’ qui fleurissent car les pallinisateurs
recherchent du pollen et du nectar. Ajoutez-y des herbes, des fougeres

ainsi que des fleurs moins voyantes. Elles fournissent des ressources

a certains pollinisateurs comme les larves de papillons, et offrent aux ‘
pollinisateurs des endroits ou nidifier ou passer 'hiver. \
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Choisir des plantes pour les pollinisateurs

Il est important de consulter le site internet

. S0 ) ) du ministere de 'environnement de votre
n’est pas trés compliqué, cependant il est utile

de connaitre les termes couramment utilisés, province pour vous assurer que les plantes

les différents types de plantes disponibles, les que vous utilisez ne sont pas désignées
plantes a prioriser et celles a éviter. comme étant envahissantes ou nocives dans

Plantze /Mgz‘hﬁ.«

Les plantes qui font partie de 'environnement naturel d’'une région.
Les plantes indigenes et leurs pollinisateurs ont co-évolué au cours de
milliers d’années dans un lieu donné. La sélection de plantes indigenes
de votre région apportera le plus d’avantages aux pollinisateurs et a
I'environnement.

Plantze non /hﬁZl'gK\M!

Les plantes qui ne font pas historiquement partie d’'une région. Ils
sont arrivés dans la région, intentionnellement ou accidentellement,
par l'intermédiaire des étres humains ou d’autres moyens. Les autres
termes utilisés pour les plantes non indigénes comprennent les plantes
exotiques, introduites, étrangeres et non indigenes. Certaines plantes
non-indigenes sont de superbes plantes ornementales et certaines
fournissent des ressources aux pollinisateurs. Il existe différents types
de plantes non indigenes et certaines ne doivent jamais étre plantées
intentionnellement.

Plantzs non Jnvasives

Une plante qui a son origine dans un endroit différent et ne fait pas
historiquement partie d’'un écosysteme MAIS elle ne se reproduit pas
seule, ne se répand pas ni ne fait concurrence aux plantes indigenes. I1
est acceptable de semer ces plantes dans votre jardin.

Une plante qui n’est pas originaire de la région et qui se reproduit
librement. Elles envahissent les zones naturelles ou perturbées, font
concurrence aux plantes indigenes et déstabilisent I'écosysteme. De
nombreux mélanges de semences et nombreuses plantes vendus dans
les centres de jardinage incluent des espéces envahissantes dans les
régions ou ils sont commercialisés. Vérifiez les listes d’espéces avec les
autorités locales et les listes d’especes envahissantes et ne les utilisez
pas si elles sont envahissantes.

Une plante particulierement problématique pour I'agriculture,
I'environnement ou la santé publique. Les mauvaises herbes nuisibles

ne doivent jamais étre semées et certaines sont illégales dans certaines
zones. Consultez les listes de mauvaises herbes nuisibles (par exemple,
https://plants.usda.gov/java/noxComposite) pour connaitre les espéces
interdites dans votre région.

Artyes e artmstzs

Bien que planter des fleurs
sauvages soit idéal pour
les abeilles, les papillons
et les papillons de nuit, ne
négligez pas les arbustes et
les arbres! De nombreux
arbustes et arbres a fleurs,
tels que les érables, les
cerisiers et les saules,
constituent des sources

de pollen essentielles aux
pollinisateurs, surtout

au printemps quand

peu d’herbacées son en
fleurs. On sait que les
chénes abritent plus de
500 especes de papillons
et papillons de nuit!
Consultez les ressources
au verso de cette brochure
pour voir quelles fleurs
sauvages, arbustes et
arbres soutiennent les
pollinisateurs de votre
région. i




